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 شناسینگرشی تحلیلی به برهان فطرت و برهان نفس
 

1علیرضا رجبی                                                                                                           
2خفاجه  

 

 

 دهیکچ
و « فطرت»ترین براهین بر اثبات وجود خداوند متعال، دو برهان از مهم

حول این دو برهان این است که  مسئلهترین است؛ اما مهم« نفس شناسی»
های میانشان چیست؟ ها و شباهتو تفاوت ماهیت هرکدام از نفس و فطرت

ایم پرداخته مسئلهلذا در این نوشتار با روش توصیفی _ تحلیلی، به بررسی این 
تا ماهیت هر یک روشن شود. بر این اساس بعد از بیان مباحث مقدماتی مورد 

ایم؛ همچنین به تقریر نیاز، به جایگاه هر کدام در وجود انسان اشاره نموده
ها و تمایزهای این دو برهان در ایم و در نهایت به شباهتها پرداختهرهانب

 ایم.بحث اثبات حق متعال پرداخته
 

 فطرت، نفس، براهین خداشناسی واژه ها : ديكل
 

 

 
                                                                                                         

  مدرسه علمیه عالی نواب 3و  2پژوه سطح . دانش1
  مدرسه علمیه عالی نواب 4. دانش پژوه سطح 2
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 مقدمه 
 نیبراه ،اثبات خداوند متعال یبرا نینزد فلاسفه و متکلم ،خیدر طول تار

برهان فطرت و  یکی ،نیبراه نیا نیتریا از اصلت دو .اقامه شده است یمختلف
 .است یشناسبرهان نفس یگرید

در کتب کلامی و فلسفی، از جمله کتاب تبیین براهین دو برهان  نیا حول
اثبات خدا و تفسیر المیزان و یا کتاب اسفار اربعه و شواهد الربوبیه و ... 

 گریکدیبا  سهیقام مقادو برهان در م نیا یولسخنان فراوانی مطرح شده است؛ 
فطرت و نفس وجود ندارد که  نیب یقیکمتر مورد توجه قرار گرفته است و مرز دق

 یبرا گونهو چ ؟دارد یو چه نقش گاهیدر وجود انسان چه جا دو نیهر کدام از ا
 طوربه است که یلذا ضرور؟ شودیدو استناد م نیاثبات خداوند متعال به ا

و کارکرد هر کدام را در وجود انسان  میقرار بده یهرکدام را مورد بررس ،ژهیو
 مسئله نیبه حل ا یانوشتار با روش کتابخانه نینگارنده در ا .میمشخص کن

 پردازد.یم
است که  نیاشود، ه مینوشتار به آن پرداخت نیکه در ا یپرسش نیتریاصل

 وجود دارد؟دو برهان  نیا انیم ییهاچه تفاوت و چه شباهت
 که است نیا ،رسدیها به نظر مپرسش نیدر ابتدا در مقام پاسخ به ا آنچه

انسان است که فطرتاً خداشناس  نشیهمان نوع خاص آفر ،فطرت ازمراد 
او است که خاستگاه  نشیاز آفر یگریبعد د ،شده است و مراد از نفس دهیآفر
 انسان است. لاتیتما

است که از  نیا ،صورت فشرده پژوهش به نینگارنده در ا جیو نتا هایافته اما
از  یکیمعنا که فطرت مربوط به  نیبه ا ؛اعم از فطرت است ،نفس یجهت

نگاه ما به فطرت  گرید یاز طرف و است یشود و آن نفس انسانمراتب نفس می
بر خلاف نفس که از  ؛ها دارداست که به سمت ارزش ییهاشیاز جهت گرا
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شناخت  قیاز طر ،برهان نیا در ابلکه م ،شودیجهت به آن نگاه نم نیا
 .میبریم یکمالات نفس به کمالات خداوند پ

نحو است که ابتدا هر کدام از فطرت و نفس در  نیپژوهش به ا یکل ساختار
دو در وجود  نیهر کدام از ا گاهیشود و بعد جایم یلغت و اصطلاح بررس
قرار  یررسمورد ب ،دلالت هرکدام بر وجود  خداوند یانسان و سپس چگونگ

 شود.یم اختههرکدام پرد یهاتفاوتها و شباهت انیبه ب زین انیو در پا ردیگیم

 

 شناسیمفهوم

 مفهوم لغوی نفس. 1-1

از آنها  یذکر کردند که به برخ یمختلف یمعان ،واژه نفس یاهل لغت برا
 :1371 ،قرشی) استذات  یاند که نفس به معناگفته یبرخ .شودیاشاره م

بن  از ابوبکر یولنفس به روح معنا شده است و ق ،تاب لسان العربک در. (94
هستند و  زیچ کی ،که نفس و روحاست است ذکر شده  نییکه از لغو یانبار

 نیالبته در ا ؛مذکر است ،نث و روحؤم ،است که نفس نیآن دو ا نیفرق ب
 ،منظور ابن) استمطرح شده  یءذات ش ،نفس یاز معان یکیکتاب هم 

به  ریتعب ،نفس یمعنا از در کتاب مفردات راغب هم . همچنین،(235: 1414
  .(819 :1412 ،اصفهانی )راغب جان و روح شده است
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 نفس یاصطلاح مفهوم. 2-1

آنان  یعلم یازهایمتناسب با ن ،نیدر اصطلاح فلاسفه و متکلم نفس
به دو  که نگارنده شده است انیب یمتفاوت فیلذا تعار ؛دارد یمتفاوت یکاربردها

 کند.تعریف از میان آن تعاریف، اشاره می
 

 سیناتعریف ابن .1-2-1
 گونه تعریف کرده است: سینا پس از بیان مقدماتی، نفس را اینابن
 ،للإرادة عادمةً  واحدة وتیرة علی لیست افاعیل لصدور مبداءً  یکون ما کل

ا  که صورتی در ست؛ا افعال شدن صادر برای مبدأ که آنچه هر نفساً؛ نسمیه فان 
 .نامیممی نفس را آن ما نباشد اراده، بدون و یکنواخت صورت به

 سینا باید به تقسیم زیر توجه شود: برای درک کلام ابن
 های جسمانی:فاعل

 دارای افعال یکنواخت است: این یا با اراده است ویا بدون اراده.
 یا بدون اراده.دارای افعال یکنواخت نیست: این هم یا با اراده است و 

بندی فوق، فاعل افعال با اراده و یکنواخت، نفس فلکی با توجه به تقسیم
است وفاعل افعال با اراده و غیر یکنواخت، نفس انسان و حیوان. فاعل افعال 

اراده باشد و دارای افعال اراده وغیر یکنواخت، نفس نباتی و اگر فاعل بیبی
 شود.صورت نوعیه آن نفس گفته نمییکنواخت؛ مثل سنگ و چوب، دیگر به 

، «عادمةً »، یعنی یکنواخت و کلمه «وتیره واحد»، یعنی فاعل و «مبدأ»پس 
حال است؛ در نتیجه نفس، عبارت است از هر چه که مبدأ افعالی است که 
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اراده نیستند و همین که غیر یکنواخت یا با اراده باشد، نفس یکنواخت و بی
 .(32 :1396، معلمی) است

 
 تعریف علامه طباطبایی .2-2-1

گونه تعریف اما در میان متأخرین، علامه طباطبایی )ره( نفس را این
 ؛ یعنیالنفس هی الجوهر المجرد عن المادة ذاتاً و المتعلق بها فعلاً »اند: کرده

علق ده تنفس جوهری است که ذاتاً مجرد از ماده است؛ ولی در مقام فعل، به ما
 .(76.  :1349 طباطبایی،) دارد

 فرمایند: فیلسوفان در تعریف جوهر می
 یا و دگیرنمی قرار موضوع در اصلاً  یا یابدمی تحقق وقتی که است ماهیتی

 رضع تنها قیدی، چنین با. است نیازمند آن به که گیردمی قرار موضوعی در
 باشد،ن یا باشد محل در حال   جوهر اینکه درباره ولی شود؛می نفی نفس بودن

 .است ساکت و زندنمی رفیح
گیرند؛ ولی و همچنین با قید تجرد ذاتی، همه مجردات در تعریف قرار می

قلی کند؛ چه عبا قید تعلق آن به ماده در مقام فعل، مجردات دیگر را خارج می
بودن   الماند. نکته دیگر اینکه، با این قید، حباشند و چه مثالی و تنها نفس می

شود؛ زیرا بنابر نظریه تجرد نفس هر چند نفس با مینفس در محل هم نفی 
)یوسفی،  بدن مرتبط است؛ ولی بدن برای نفس نه موضوع است و نه محل

1395 : .33). 
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نشدن مطلب تعاریف دیگری نیز از نفس وجود دارد؛ ولی به دلیل طولانی
1شود.از بیان آن صرف نظر می  

 
 مفهوم لغوی فطرت    .3-1

ه کل لغت به معانی مختلفی به کار رفته است. البته فطرت در میان اه 
 بازگشت همه معانی به نحوی به یک معنا است.

ز واژه فطرت در بعضی از استعمالاتش به معنای شکافتن و یا شکافتن ا
کردن آمده است؛ مانند آیه شریفه قرآن کریم، طول و گاهی به معنای خلق

 ،اغب اصفهانیر؛ 570: 1414 ،منظور ابن) «.یندِ هْ ی  س   هُ نَّ إِ ف   نیر  ط  ف   یذِ ال   »
1412: 640). 

ط  »اند که در معنای نکته دیگر اینکه، برخی از اهل لغت تصریح کرده ، «ر  ف 
 نهفته شده است و برای اثبات درستی این ادعای خود،« بودنسابقهبی»مفهوم 

 کنند، که گفته است: سخن ابن عباس را به عنوان شاهد ذکر می
 نشین مرا برای داوری دردانستم تا اینکه دو عرب بادیهای فاطر را نمیمن معن

 أنا فطرتها أی ابتدعتُ »مورد چاهی فراخواندند، پس یکی از آنها گفت: 
  .(432 :1372 ،طبرسی) «حفرها

 گوید:ابن اثیر در کتاب النهایه می
 « الفطر: الإبداد و الإختراد»          

 گوید: و بعد می

                                                                                                         
تعریف ارسطو،كتاب نفس و روح در فلسفه اسلامی و آیكات و روایكات، حسك   .1

.  تعریف افلارون، كتاب رابطه نفس و بدن از دیدگاه ملاصكدرا و 26معلمی، ص 
 .29كتاب و سنت، محمد تقی یوسفی، ص
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 . (457. : 1367 ،)ابن اثیر ک نوع خاصی از آفرینش استفطرت ی 
در زبان عرب به نخستی  شیر حیوانی كه تازه زاییده است، ف طرة 

نامند و ای  خود شاهدی بر گویند و در فارسی آن را آغوز میمی

.(55 :1414 ،اب  منظور؛ 46 :1397،)ابوترابی است« بودناولیه»مفهوم 

  

 طرتمفهوم اصطلاحی ف .4-1
فطرتی که در قرآن به کار رفته است، غیر از فطریات و امور فطری است که 

شود. همچنین فطرت که آفرینشی خاص در علم منطق و فلسفه بحث می
است، غیر از طبیعت و غریزه است؛ چراکه طبیعت به همه موجودات جامد و 

به بعد  شود و غریزه، مربوطموجودات نامی که روح حیوانی ندارند مربوط می
 شود، چه حیوانات و چه بعد حیوانی انسان. حیوانیت می

فطرت از سنخ وجود است نه از سنخ ماهیت؛ لذا چون ماهیت ندارد، 
شود شرح اسمی است. با بلکه تعریفی که بیان می تعریف ماهوی هم ندارد؛

توجه به این نکته، فطرت، همان بینش شهودی انسان و گرایش آگاهانه به 
گونه سرشته شده است و نحوه خاصی از خلقت است که انسان آنخداوند 

 است و همان فصل اخیر انسان است.
کنند ولی از حیث مصداق یکی ها از حیث مفهوم فرق میهمه این عنوان

ای که مادامی که انسانیت انسان محفوظ باشد، هم آن بینش گونههستند؛ به
ه دلیل اینکه هویت انسانی انسان ماند بشهودی و هم گرایش آگانه محفوظ می

 به سیرت انسانی او بستگی دارد نه به صورت انسانی او؛
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 فرمود:  المؤمنین لذا امیر 
ه و با » بع  فالصورة صورة انسانٍ و القلبُ قلب حیوانٍ لایعرف باب الهدی فیت 

تُ الأحیاء ؛ (119 :400 ،)شریف الرضی« باب العمی فیصد  عنه فذالک میِّ
قلب حیوان، راه هدایت را  ،چهره انسان است و قلبش، چهره او یعنی
شناسد که از آن پیروی کند و به راه  خطا پی نبرده تا آن را مسدود سازد. پس نمی

 است در میان زندگان.ای او مرده
این نکته را هم باید گفت که فطرت، قابل زوال نیست، ولی دچار ضعف و  

 خواهد بود مستور شد مصداق سخن امامشود و اگر فطرت کسی ستر می
  .(1379  ،جوادی آملی)
 

 جایگاه نفس و فطرت در انسان

 نفس در وجود انسان گاهیجا .1-1
 ریمربوط به بعد غس، شود که نفینفس معلوم م تیتوجه به مفهوم و ماه با

 نیدانند که با وجود ایم طیبس یانسان است و فلاسفه آن را مفهوم یماد
نفس از آن  یها است که به قواییاز توانا یامجموعه یدارا بساطت و وحدت

به  ؛ندارد ینافاتنفس با بساطت آن م یمتعدد برا یقوا نیشده است و ا ریتعب
 .شودانتزاع می یآدم طیمتعدد از مراتب مختلف نفس بس یقوا نیا نکهیا لیدل

  :یدفرماو می کندیم حیمطلب تصر نیتش به اااز عبار یکیملاصدرا در 
 «والمعرکه المدرکه القوی جمیع تتضمن وحدتها مع فالنفس»   

 بسیط و واحد اینکه وجود با نفس پس ؛(149 :1981 ،(ملاصدرا)شیرازی)
 . است ادراکی نیروهای تمام بردارنده در است
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 فرماید:در کتاب شرح منظومه می یسبزوار میحک نیهمچن و

 یفعله قد انطو یلها فوفع     ی     وحدتها كل القو یف النفس

 (180 :1379-1369 ،)سبزواری

 : شودمی میبه سه قسم تقس یاول میتقس کینفس در  متعددِ  یقوا نیا اما
از آن جهت که متولد  ؛است یعیو آن کمال اول جسم طب ی: نفس نباتاول

 .کندیشود و رشد ممی
است از آن جهت که  یعیو آن کمال اول جسم طب یوانینفس ح :دوم

 .کندیو با اراده حرکت م کندیرا درک م اتیئجز
به آن  از آن جهت ؛است یعیو آن کمال اول جسم طب ی: نفس انسانسوم

 نکهیدهد و ایخودش انجام م اریرا با اخت شیهمه کارهاکه  شودنسبت داده می
 .(333 :1371 ،)حسن زاده آملی کندیرا درک م اتیکل

 ریشدن مرتبه نطق که فصل اخ دایبا پ یمعتقدند که نفس انسان فلاسفه
تمام کمالات  یدارا یزیهر چ ریو فصل اخ کندیم دایتحقق پ است،انسان 

 ،باشد یوانیو ح یکه در مرتبه نبات یلذا هر کمال است؛آن  بیوقر دیاجناس بع
 .(150 :1981 ،)شیرازی)ملاصدرا( استنهفته  تیو ناطق یدر مرتبه انسان

 انسانایگاه فطرت در وجود ج. 2-2
 _ شد انیب و نفس شناسی واژه فطرتکه در بحث مفهوم یتوجه به مطالب با

توان به دست آورد که آنچه یم _ انسان است نشیکه فطرت نوع خاص آفر
فصل است مربوط به نفس ناطقه او که  یمورد بررس ،عنوان فطرت انسانبه

او  یو نبات یانویشود و مربوط به مرتبه حمی ،او است تیمقوم  انساناخیر و 
خلقت فرض  یمرتبه ها نوع نیکدام از ا زای هرب توانیهرچند م بتهال یست؛ن

 عتیطب ی،نبات و به خلقت مرتبه زهیغر ی،وانیاما غالباً به خلقت مرتبه ح ؛کرد
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)جوادی  شوداطلاق شده است؛ اما فطرت بر هیچ کدام از این دو اطلاق نمی
 .(25 :1379 ،آملی

 

 از براهین تقریر هر یک

 برهان فطرت ریتقر. 2-1
است و  یمربوط به عقل فطر یکیوجود دارد:  یدر انسان دو نوع امور فطر 
از جهان خارج  یمعلومات گونههیچتولد  یانسان در ابتدا که است نیآن ا یمعنا

و  یهست ء،مثل کل، جز ی؛میمفاه یاستعداد را دارد که وقتاین  یول ؛ندارد
با هم جمع  یستیو ن یهست»مانند  ییهاگزاره ،ردیبگ ادیو... را  یستین

 .دینما قیرا تصد« بزرگتر از جزء است کل» ای و« شوندینم
 یهافراتر از جاذبه ییهامعنا که جاذبه نیبه ا است،فطرت دل  یگرید و

احساس لذت  ییبایانسان فطرتاً از ز نکهیمانند ا ؛در انسان وجود دارد یزیغر
ها و کمالات را دوست لتیفض ریشجاعت و عدالت و سا هنکیا ایکند و یم

 ،شهیپیماد یهابمکت .است یمعنا از امور فطر نیدارد. بحث ما مربوط به ا
 یوانیح زهیو غر ایاش یعیدانند و با خواص طبیم یها را امور مادجاذبه نیهمه ا

 کنند.یم هیتوج
چرا  ؛ستیانسان ن زیو کمالات مثل غرا ییبایبه ز شیگرا نیا که،یحال در

به آن ندارد  یااعتنا و علاقه گریشود دکه بدن اشباع می یوقت  زیکه در غرا
و  یاصل خداشناس است،ها ثابت همه انسان انیکه در م یاصل فطر نیبالاتر.

 یبیتقر جماعا ،مطلب نیادله ا نیتراز مهم یکی .است ییراگو خدا  ییخداجو
 ی،پرستچه بت ؛اندپرستش را داشته یاست که نوعبوده  خیها در طول تارانسان

جاذبه و  کیهمه و همه دلالت بر  پرستی،دیخورش چه و پرستیستاره چه
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مصداق بوده  نییها در تعاشتباه انسان یول ؛در وجود انسان دارد یکشش فطر
که  استبشر بوده  حیتصح ی،اله یایاهداف انب نیتراز مهم یکی .است

 مصباح؛ 111 :1392 ،بداشتی)الله  کنند یها معرفانسان یارا بر یمصداق واقع
 .(74 :1389 ،یزدی
فرمایند: گونه تقریر میاینرا این برهان  ضرت آیت الله جوادی آملیح

ذات اضافه است و قائم به  یقتیانسان را که حق تیاز واقع یبخش ،رهان فطرتب
از  توانیم ،فیبه تضالذا با توجه  ؛دهد یمورد استفاده قرار م ،دو طرف است

 استدلال کرد. گریطرف به تحقق طرف د کیتحقق 
آن دو ضرورت  نیب یعنی ؛برقرار باشد فیدو امر رابطه تضا نیکه ب یزمان

مانند  است؛ یگریوجود د با ملازم ،از آنها کیوجود هر و وجود دارد  اسیبالق
 بودن.بودن و محبوبو محب ینییو پا ییبالا ،یو پسر یپدر

 ریبرهان چگونه تقر نیکه ا مینیبب دیفرض باشیمقدمه و پ نیبا اثبات ا لحا
 شود؟می

 یاضاف یهاوصف ،ذات اضافه است قتیحق کی ،توجه به اینکه فطرت با
لذا با  ؛محبت ای دیمانند ام ؛رندیبرهان قرار بگ نیحد وسط ا توانندیم یمختلف

 کرد. ریا تقربرهان فطرت ر توانیدو حد وسط م نیهر کدام از ا
 یطیشده و در شرا ایدر دیگرفتار امواج شد یکه در کشت یانسان  تقریر اول:

 یدیام چیاز دسترس او خارج هستند و ه یقرار گرفته است که همه اسباب ماد
به  دیخود هنوز ام تیدر متن واقع ،ندارد یو ماد یعیبه استفاده از امور طب

و دعا  ستکه خودش را با درخوا دیام نیا .دهدیکمک و نجات را از دست نم
باشد  یگریآن طرف د یبرا دیلذا با ؛است یاضاف تیواقع کی ،دهدینشان م

 یقتیآن حق ریناگز آن طرف دیگر، شود واو دعا می یشود و به سوکه متوجه می
در فرض زوال همه علل  دیام نیچون ا ؛ستین یحد چیاست که محدود به ه
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 تواندنمی خداوند ذات جزء نامحدودو مطلق  قتیو آن حق دیآیم دیمحدود پد
 .باشد

تواند حد  یم ،است یاضاف قتیحق کیمحبت هم که  وصف تقریر دوم:
است و  یصفت وجود کی ،که محبت لیدل نیبه ا ردیبرهان قرار بگ نیوسط ا

که وصف  یزمان .توان تصور کرد بدون وجود محبوب موجود باشدینم
 نیاست که ا نیبرهان به ا نیقوام ا ؛استحد وسط برهان فطرت  ،محبت

 قتیحق یبلکه آدم ،ستیو محدود ن یویاز امور دن کیچیه ی،قیمحبوب حق
رود به یم یویدن یهامطلق و نامحدود را دوست دارد و اگر هم به سمت کمال

: 1392 ،)جوادی آملی دارند قتیاز آن حق یاامور نشانه نیاست که ا نیا لیدل
 .(427 :1393 ،نخاولی؛ 292
 : ندیفرمایم دیدر کتاب توح ه(ر) ینیمام خما

 محكدود و نكاقص هایكمال و هاجمال ای  انسان محبوب اگر

 فكرو شكوقش آتكش رسكدمی آن بكه ككه زمانی چرا پس باشد؛
 سكرور و شادی ! هان شود؟می بیشتر آن شعله بلكه نشیند،نمی

 یمعشكوق و محبكوب چكون برخیزیكد؛ غفلت خواب از و كنید
 معشكوق فعلكی عشكق ایك  پس ندارد. نقصی و زوال كه دارید

 اینككه دلیل به باشد؛ تخیل و توهم تواندنمی و خواهدمی فعلی
 موجكود بكه فطكرت اسكت. نكاقص باشد، موهوم كه چیزی هر

 مطلكق، كامكل بكه محبكت و عشكق نتیجكه دارد؛ در توجه كامل

 .(126 :1393 ،موسوی خمینی) .است مطلق كامل وجود
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  یشناسبرهان نفس ریتقر .2-3
ملاصدرا در  دارد، یارزش فراوان مانیحک انیبرهان از جهت اعتبار در م نیا

برهان به  نیترکینزد نکهیا لیبرهان را به دل نیا ،هیالشواهد الربوب کتاب اسرار و
آن هم  لیبرهان دانسته است و دل نیتربعد از آن با ارزش است، نیقیبرهان صد

که راه را  یکس یعنی ؛است یکیسالک و مسلک  ،برهان نیدر ا که است نیا
 .خود انسان است ،خداوند متعال یرفتن به سوو خود راه دیمایپیم

 ؟ریخ ایمعرفت نفس ممکن هست  ایهست که آ یفلاسفه اختلاف انیم در
لذا معرفت  ؛ستیکه معرفت نفس ممکن ن اندقائل ییبها خیاز جمله ش ی؛برخ

قول را  نیا زانیالم ریدر تفس یی )ره(علامه طباطبا یول ؛ستیرب هم ممکن ن
« اعرفکم بنفسه اعرفکم بربه» تیروا ،آوردیکه م یااز ادله یکیو  کندیرد م

 .(170 :1390 ی،)طباطبای است
 قتیحق ،ثابت شود دیاست که با نیدارد و آن ا یمقدمه ا ،برهان نیا ریتقر
 یجوهر ،نفس ،نکهیا گریاز جهت د همان نفس ناطقه مجرد اوست و ،انسان
نائل شده است  یاست که از حالت قوه خارج شده و به حد کمال عقل یملکوت

صورت  یگریخروج از قوه به فعل به واسطه موجود مجرد د نیو لازم است که ا
 گرفته باشد.

 نیا ،نکهیاول ا ؛محتمل است ییهافرض ،موجود مجرد نیدر مورد ا حال
 یمعط دیچون نبا ؛فرض ممتنع است نیا .بالقوه باشدعقل  ،موجود مجرد

به موجود مجرد  ؛موجود مجرد نیخود ا نکهیا ایفاقد کمال باشد و  ؛کمال
 رایز ؛فرض هم غلط است نیا .بدهد تیباشد که به آن فعل ی نیازمندگرید

عقل و عاقل بالفعل  کیاست که به  یلذا ضرور ؛تسلسل است ای رمستلزم دو
که از مبدعات حق  یفرشته مقرب ایاست و  یتعال یخدا ای قتیبرسد و آن حق
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 کشاندیخداوند متعال م یاست که سالک را به سو یراه ،نفس جهیدرنت ؛است
 .(46 :1360،(صدرا ملا)شیرازی) است«و باب الله اعظم »ملاصدرا  ریو به تعب

د آن بالفعل وتجر تیثیح ،اول ؛دارد تیثینفس دو ح ،مطالب نیتوجه به ا با
 ،معلول بودن آن نینقصان و بالقوه آن که معلول است و هم تیثیح ،گریو د

 کند.یاثبات م ،است یکه علت کمال وجود ی راوجود پروردگار
در  ؛برقرار باشد یتلازم وجود ،علت و معلول میان دیبا ،گریاز طرف د

صفات  ،شناخت ذات صفات و فعل،، فرض وجود نفس از جهت ذات ،جهینت
 علت است قتیاز حق یاقهیقر ،چرا که معلول ؛دارد یخداوند را در پ و فعل

 .(119 :1392 ،)الله بداشتی
 

 شباهت و تمایزات هر یک از براهین . 3

 شباهت این دو برهان. 3-1
با توجه به اینکه فطرت از اصطلاحاتی است که در قرآن، برای اولین بار به 

ید مطهری در کتاب فطرت و تربیت، آن اشاره شده است و  بر اساس کلام شه
توان به این ؛ لذا می(14 ،)مطهریای برای آن قبل از قرآن وجود ندارد سابقه

نتیجه رسید که فطرت در واقع همان مرتبه نفس ناطقه انسان است. به تعبیر 
توان گفت که فطرت، حیثیت خاصی از همان نفس ناطقه انسان است دیگر می

 در این مرتبه ندارد.و ماهیتی غیر از نفس 
  . تفاوتهای این دو برهان2-3

هایی که میان نفس و توان به تفاوتبر اساس مباحث مطرح شده، می
 فطرت وجود دارد، پی ببریم. 
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طور که در بحث نفس مطرح شد، نفس دارای مراتب همان تفاوت اول:
شود و در بحث است که شامل نفس نباتی، حیوانی و انسانی می مختلف

شود؛ لذا نفس، فطرت هم گفته شد که نفس، فقط شامل مرتبه نفس انسانی می
اعم فطرت است؛ از این جهت که نفس، زمانی که به مرتبه نفس انسانی برسد، 

شود و همه کمالات آن شامل همه مراتب قبلی؛ یعنی مرتبه حیوانی و نباتی می
است؛ به این جهت که مراتب را دارد؛ ولی فطرت، فقط در مرتبه انسانی موجود 

های نوع خاصی از آفرینش انسان و فقط مختص به این مرتبه است و در مرتبه
 قبلی وجود ندارد.
های علم فلسفه ترین بحثطرح بحث نفس، یکی از اساسیتفاوت دوم: 

است که در طول تاریخ، مورد توجه دانشمندان و فیلسوفان بوده است؛ ولی 
وایات دارد؛ لذا با توجه به همین آیات و بحث فطرت، ریشه در قرآن و ر

روایات، در علم کلام، فطرت به صورت ویژه، مورد بررسی قرار گرفته است و 
 شود.  از طریق آن برای اثبات خداوند متعال برهان آورده می

کنیم که به سمت برهان فطرت، ما از این جهت به آن نگاه میتفاوت سوم: 
دارد و با توجه به تقریرهایی که از این برهان بیان ها گرایش ها و زیباییارزش

شدن از همه اسباب مادی به یک شود که انسان در زمان ناامیدشد، روشن می
توان حقیقت مطلق و کمال مطلق، امید دارد. همچنین از طریق محبت هم می

؛ لذا آنچه در این برهان (292 :1392 ،)جوادی آملی به وجود محبوب پی برد
شود، همین جاذبه و گرایش قلبی و حضوری است؛ بر خلاف تکیه می بر آن

شناسی که کاری به گرایش نداریم, بلکه با شناخت کمالات نفس از برهان نفس
رسیم و جهت ذات، صفات و فعل به شناخت ذات، صفات و فعل خداوند می

 همین مطلب مورد توجه خیلی از روایات ما در مورد معرفت نفس است. 
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 گیریجهنتی
 یاثبات خداوند متعال است و ضرور یبرا یهر کدام راه ،فطرت و نفس 

و کارکرد هرکدام  گاهیو جا ردیقرار بگ یمورد بررس ،دو نیاست که هر کدام از ا
 نیا انیم ییهاها و چه شباهتوجود انسان روشن بشود که چه تفاوت بارهدر 

  .دو وجود دارد
 انیاست که م نیا ،مطرح کرد مسئله نیل ادر مقام ح توانیآنچه که م اما

هر کدام از  .ستیتفاوت در ذات ن نیا یول ؛تفاوت وجود دارد ،نفس و فطرت
توان یکه م یفرق نیاول .ردیگیخاص مورد توجه قرار م تیثیح کیاز  ،دو نیا
نفس  لاست که شام یمراتب یاست که نفس دارا نیا ،دو گذاشت نیا انیم

 یول ؛مراتب را دارد نیتمام کمالات ا ،شود و انسانمی یو انسان یوانی،ح ینبات
کمالات مرتبه  ازو  شودیم یفقط مربوط به مرتبه انسان ،ستین گونهنیفطرت ا

است که  نیا ،که هست یگریفرق د د.شوینمتعبیر به فطرت  یوانیو ح ینبات
موجود  کیانسان به  دیام و شیگرا نیآنچه در برهان فطرت محور است هم

 ،میندار شیگرا نیبه ا یکاری،شناس در برهان نفس یول ؛کامل مطلق است
به وجود خداوند  ،بلکه به واسطه شناخت و معرفت نسبت به کمالات نفس

 .است ثیاز احاد یلیکه مضمون خ میرسیمتعال م
ای از این دو برهان بپردازد که نگارنده در این مقاله کوشیده است به جنبه

ها و د توجه قرار گرفته است و آن اینکه، میان نفس و فطرت چه تفاوتکمتر مور
 هایی وجود دارد؟چه شباهت

 اتیدارد و در آ یاست که ابعاد گوناگون یانسان موجود ،نکهیا یانینکته پا و
آنها  یهاهرکدام و تفاوت تیماه ؛ ولی اینکه،به آنها اشاره شده است ،اتیو روا

و پژوهش  قیتحق یجاچیست،  کدام در وجود انسانهر  گاهیو جا گریکدیبا 
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در  یا اینکه و چیست روح و عقل ،قلب انیتفاوت م ،به عنوان نمونه اینکه ؛دارد
امه لو  نفس  ،نفس اماره ،از جمله نفس مطمئنه ها؛نفس انواعبه  اتیاروآیات و 

 دارد؛که چیستی رابطه میان اینها نیاز به تحقیق و پژوهش  و... اشاره شده است
 قیاست که جا دارد پژوهشگران محترم در مورد آنها به تحق یموضوعات نهایا لذا

 بپردازند.
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